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FECHA DE LA ASISTENCIA: 5 de noviembre 2025
INFORMACION GENERAL
Medio de Asistencia Técnica:
XICampo CVirtual OOficina

DEPENDENCIA O ENTIDAD QUE BRINDA LA ASISTENCIA: SECRETARIA DE SALUD

DIRECCION O AREA RESPONSABLE: SUBDIRECCION DE VIGILANCIA EN SALUD PUBLICA
FUNCIONARIO O CONTRATISTA FACILITADOR

Nombres y apellidos: Dahiana Melissa Bernal Bonilla Cargo: Psicéloga

Correo electroénico institucional: Teléfono: 3192918422
melidahian@hotmail.com

DATOS GENERALES DEL BENEFICIARIO

(Solicitante o uno de los beneficiarios)
Grupo de interés asistido: (Dependencia Sector Central, Entidad Descentralizada, Ente Territorial,
Otro)

Nombre del beneficiario: Correo electrénico:
ALEXANDRA GONZALEZ pic@nilo-cundinamarca.gov.co

Municipio donde se realizé la Asistencia Técnica: LUDOTECA MUNICIPAL-NILO
Namero total de beneficiarios:

13 Estudiantes
TEMA DE LA ASISTENCIA TECNICA

Fortalecer la participacién social para la promocién, prevencién, vigilancia, inspeccién y control de las ETV y
Zoonosis (1215)

OBJETIVO DE LA ASISTENCIA TI'ECNICA
Fortalecimiento de las capacidades técnicas de las enfermedades transmisibles en el departamento de
Cundinamarca

ACTIVIDADES REALIZADAS
“Exploradores de la Salud con los Dibujos de Icopor”

Objetivo:

1. Promover el conocimiento sobre las enfermedades transmitidas por vectores en el
programa de arbovirosis desde una mirada emocional y preventiva, utilizando recursos
visuales (dibujos en icopor), para estimular la comprension, la empatia y el autocuidado
en nifos del entorno escolar.
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Desarrollo de la Actividad:
1. Introduccidn: “Somos exploradores de la salud”

Se presenta la actividad diciendo que hoy los nifios serdn exploradores de la salud
emocional y fisica. Se les entrega una “lupa de cartdn” simbdlica para que observen con
atencion los dibujos en icopor y descubran pistas sobre las enfermedades de
arbovirosis.

Se colocan los dibujos en diferentes partes del aula o en una cartulina grande, tipo mural.
La psicologa va mostrando cada uno y explicando con un lenguaje sencillo:

. Quién es el insecto que transmite la enfermedad.

. Qué puede pasar en el cuerpo y cdmo se siente alguien que esta enfermo.
. Qué emociones se pueden vivir: miedo, tristeza, preocupacion.

. Cdémo prevenir desde el entorno: higiene, limpieza, contarle a los adultos.

2. Actividad participativa: “Dibuja lo que aprendiste”

Luego de recorrer los dibujos, los nifios hacen un dibujo libre con lo que mas les llamé la
atencién. Puede ser:

. El bicho que hay que evitar.

e Una casa limpia.

. Ellos mismos cuidando su cuerpo.

o Emociones que sienten si alguien esta enfermo.
CONCLUSIONES

En circulo, cada nifio dice una cosa que aprendid o algo que puede hacer en casa para
cuidar su salud. Se refuerzan mensajes como:

. “Tener informacion me ayuda a no tener miedo.”
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. “Yo también puedo cuidar mi corazén y el de mi familia.”
. “No estd mal sentir miedo, pero puedo hablar con alguien.”o.
Se cumplié con el objetivo de la Asistencia Técnica: XSI ONO

Observaciones:

Se Anexa planilla de asistencia
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%y Cundinamarca FICHA DE REGISTRO DE FOTOGRAFIAS

REGISTRO N° 1 LUGAR: ludoteca Nilo

EVENTO: Realizar acciones de promocion de
la salud y prevencion, control y eliminacion de
las ETV, poblacion beneficiaria comunidad.

FOTON°® 1 PROVINCIA: Alto Magdalena
Fecha de toma (05/nov/2025):

NS-038 ANEXO B — FORMATO 6D
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